Hari - Om
RETIRO

jParticipa en Nuestro Sorteoy
Gana un Cupon del 50% de Descuento
y un Masaje Descontracturante! /
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Rou Yoga y el Consultorio Holfstico de Rou se han unido para ofrecerte un increible sorteo,
con el objetivo de celebrar nuestra comunidad y promocionar el Retiro Hari Om.
iTe invitamos a participar en esta emocionante oportunidad que
comienza el lunes 2 de septiembre de 2024!

${Cémo puedes ganar?

Sigue nuestras cuentas en Instagram: @rou_yoga y @elconsultorioderou.
Realiza 5 saludos al sol A de la serie de Ashtanga durante 15 dias.
Graba tu practica en camara rapida
y envia el video diario a nuestro WhatsApp para verificar tu participacion.

Te invitamos a compartir tu progreso: Sube tus videos diarios a tus historias de Instagram
etiqueta nuestras cuentas: @rou_yoga y @elconsultorioderou.
jConéctate con otros participantes y motivense juntos!

¢{Cémo se elegira al ganador?
El premio se otorgara por sorteo entre todos los participantes

que completen el reto y cumplan con los requisitos.
jAsi, todos tienen la misma oportunidad de ganar, sin importar su nivel de experiencia!

iNo te pierdas esta oportunidad para mejorar tu practica de yoga, %
explorar nuevas herramientas para tu bienestar y ganar un premio increible!

Para més detalles e inscripcién, contdctanos por WhatsApp.

Comparte este concurso con tus amigos
y unete a nuestra comunidad en el camino hacia el bienestar. ¢




